Dott.ssa Carmelina Saulino

Data e Luogo di nascita: 6/3/1957 Nola (Na);

Esperienza nel sociale :

1) Eletta consigliera comunale nelle liste del partito democratico nel 2015 comune di Ercolano

1) Assessore con delega alle pari opportunita dal 2018 al 2020

3) Eletta consigliera comunale nelle liste del partito democratico nel 2020 nel comune di Ercolano
4) Assessora con delega alle pari opportunita, scuola ed istruzione dal 2020,

Esperienza formativa
1986: Specializzazione in Cardiologia e Malattie dei Grossi Vasipresso I'Universita'
degli Studi di Napoli;

2008 Specializzata in Medicina dello Sport presso Seconda Universita di Napoli (SUN);

2000 Volontaria della CRI .

1996- in corso Docente di emergenze cardiologiche presso la Croce Rossa Italiana;
Membro dell’ Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) e alla
Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC).

1991 Guardiaguardie di unita coronarica.

1/3/1991- in corsoDirigente di I livello di ruolo presso la divisione di cardiologia dell’ospedale

Ascalesi di Napoli;

1986: Specializzazione in Cardiologia e Malattie dei Grossi Vasipresso I'Universita' degli Studi di
Napoli;

1985 Docente per il 19 Corso di Aggiornamento in Diagnostica Strumentale Cardiologica presso
I’'USL 44 di Napoli;

1983-1991Assistente volontario la Divisione di cardiologia di Napoli;

31/12/1983 iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Napoli dal 31/12/1983.N 1: NA
20178;

12/12/1983 Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo;

23/06/1983 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia Generale presso I’Universita degli Studi di
Napoli;

Aggiornamenti e partecipazioni professionali

2001
e Corso di aggiornamento in ecostress con il prof. Eugenio Picano del CNR di Pisa.
e Congresso nazionale di cardiologia — Firenze

e Update in clinicalcardiology Napoli
e Congresso “Controversie in cardiologia” in qualita di relatore.

2000
e Terzo Corso Regionale di ecocardiografia transesofagea presso Ospedale Monaldi in qualita di
relatore.
e Corso interattivo “Ruolo del microcircolo nell’ischemia e nello scompenso cardiaco “ a
Bologna.

Interactive course for clinical cardiologist.
Simposio “Conoscere e curare il cuore 2000 a Firenze
1° Convegno internazionale “ CUORE 2000 tenutosi a NOLA



1998

1997

1996

1995

1994

1993

1992

1989

XI° Convegno di ecografia cardiovascolare a Milano

Incontro Gruppo di studio Ecocardiografia nelle emergenze cardiologiche nel maggio 2000 in
qualita di relatore.

11° congresso di cardiologia ANMCO Campania in qualita di relatore.

1° Corso annuale Internazionale di Ecocardiografia “Advances in clinicalEchocardiography”
tenutosi nell’ ottobre 1999.

Secondo Corso Regionale di ecocardiografia transesofagea presso Ospedale Monaldiin qualita
di relatore.

Forum aritmologico a Pompei.

Convegno internazionale di ecocardiografia clinica”Fromcongenitalheartdesease to
ischemicheartdesease.

1° congresso nazionale “Gli ultrasuoni nella patologia cardiaca e vascolare tenutosi a Napoli.
IX Congresso nazionale SIEC “Ecocardiografia 99 a Milano.

Corso internazionale di ecocardiografia presso ospedale Monaldi.

Primo Corso Regionale di ecocardiografia transesofagea presso Ospedale Monaldi.

Corso di aggiornamento in ecostress con il prof. Eugenio Picano del CNR di Pisa
Corso”Nuove tecnologie in ecocardiografia: utilita e limiti”.

Incontri di ecocardiografia “Le sindromi coronariche acute tenutosi a Napoli organizzato dalla
dott. C. Saulino.

Ecostress nell’infarto acuto del miocardio a Sorrento.

I1° Congresso nazionale su Ipertensione arteriosa e danno cardiovascolare , tenutosi nel
maggio 1998, Napoli.

Incontri di aggiornamento su " Ipertensione arteriosa e complicanze cardiovascolari”.

11° Congresso Internazionale " Ecocardiografia ed emodinamica ": attuale ruolo clinico alla
luce delle innovazioni tecnologiche " ,Napoli.

Assemblea regionale della Societa Italiana di Ecografia cardiovascolare tenutasi il 16/4/1998
presso I’Ospedale di Nocera Inferiore.

Simposio su " Il rimodellamento cardiaco™ tenutosi a Napoli.

Conoscere e Curare il Cuore “97” tenutosi a Firenze.

Corso di aggiornamento in ecocardiografia transesofagea presso il servizio di ecocardiografia
della cardiochirurgia dell’ ospedale Monaldi.

e Simposio di cardiologia ""Conoscere curare il cuore '96" tenutosi a Firenze dal 8 al 10 marzo

e Corso di aggiornamento in ecocardiografia transesofagea presso il servizio di ecocardiografia
della cardiologia dell’ ospedale Monaldi.

¢ Congresso Nazionale di Cardiologia svoltosi a Firenze.
¢ Forum Calcioantagonisti o betabloccantinell’angina pectoris tenutosi a Napoli.

¢ 55° Congresso della Societa Italiana di Cardiologia tenutosi a Roma.
o Workshop ECHO-STRESS presso il Monaldi.

eVI° Congresso Nazionale Societa di ecografia cardiovascolare- A joint meeting with
American Society of echocardiography tenutosi a Milano.

¢ Simposio di Cardiologia "Conoscere e curare il cuore '92"tenutosi a Firenze.
e Congresso Nazionale di Cardiologia svoltosi a Bologna.

e Simposio di cardiologia "Conoscere curare il cuore '89" tenutosi a Firenze.
¢ Convegno “Attualita in tema di terapia e clinica delle iperlipidemie” a Montecatini.
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1988

1987

1986

1985

1984

1983

e Congresso Nazionale di Cardiologia svoltosi a Firenze.
¢ Simposio di cardiologia ""Conoscere curare il cuore ‘87" tenutosi a Firenze
e Simposio di cardiologia "Conoscere curare il cuore '88" tenutosi a Firenze.

e Congresso Nazionale di Cardiologia svoltosi a Sorrento.

e Simposio di cardiologia "Conoscere curare il cuore '87" tenutosi a Firenze.

eRiunione scientifica "La morte improvvisa" organizzata dalla sezione campana
dell’ A.N.M.C.O. e tenutasi il 14/2/1987.

¢ \/° Congresso internazionale di "Ecocardiografia” tenutosi a Roma.
e Simposio di cardiologia "Conoscere curare il cuore '86" tenutosi a Firenze.

¢ X1l Congresso di "Microangiologia e Microcircolazione" svoltosi a Sorrento nell'ottobre 1985
con relazione della comunicazione dal titolo: "Terapia medica della trombosi intracardiaca”.

10 Corso di Aggiornamento in Diagnostica Strumentale Cardiologica presso I'USL 44 di
Napoli nel 1985.

e Simposio di Cardiologia "Conoscere curare il cuore '85" tenutosi a Firenze nel marzo 1985.

¢ "Giornate di Pronto Soccorso e Terapia d'Urgenza" svolte presso la Scuola di Specializzazione
in Pronto Soccorso e Terapia d'Urgenza dell'Universita di Chieti nel novembre 1984.

e Simposio "1l calcioantagonista oggi" svoltosi a Firenze nel maggio 1984.

¢ Congresso Nazionale di cardiologia svoltosi a Firenze nel maggio 1984.

e Tirocinio pratico di Ecocardiografia effettuato presso I'ospedale Careggi di Firenze nell'aprile
1984.

¢ Convegno nazionale "Le patologie cardiache silenti nello sportivo™" svoltosi a Reggio Emilia
nel marzo 1984.

e Tirocinio pratico di Ecocardiografia effettuato presso I'ospedale Careggi di Firenze nell'aprile
1984.

¢ Convegno nazionale "Le patologie cardiache silenti nello sportivo™ svoltosi a Reggio Emilia
nel marzo 1984.

e Tirocinio pratico di Ecocardiografia effettuato presso I'ospedale Careggi di Firenze nell'aprile
1984.

e Corso di perfezionamento in ecocardiografia nel 1984-85 con pratica presso la cardiologia
dell’ ospedale Monaldi.

e I° Seminario di Ecocardiografia organizzato dall’A.N.M.C.O. e svoltosi a Spoleto nel
dicembre 1983.

e |° corso nazionale di ecocardiografia diretto dai prof. Boccanelli ¢ Gambelli nel dicembre
1983.
In sevizio presso cardiologia PO San Paolo fino al 2019 ASL NA 1
Cardiologo pratica attivita pratica attivita privata presso studio Ercolano

Rela2|on| ai seguenti congressi:

e Congresso “Controversie in cardiologia” settembre 2001.

e II° Congresso di Cardiologia dicembre 2000.

e Incontro Gruppo di studio Ecocardiografia nelle emergenze cardiologiche nel maggio
2000.

e Terzo Corso Regionale di ecocardiografia transesofagea presso Ospedale Monaldi nel
novembre 2000.

e Incontro su “Il dolore toracico: un problema non solo medico nell’ ottobre 2000”



Secondo Corso Regionale di ecocardiografia transesofagea presso Ospedale Monaldi nel
novembre 1999.
Congresso ANMCO regionale tenutosi a Napoli 6-7 dicembre 1996 .

Editi di stampa

Atenololo e clortalidone in associazione fissa nel trattamento dell’ipertensione arteriosa
essenziale.

L'angina pectoris trattata con diltiazem.

Valutazione della terapia con betabloccante in pazienti ambulatoriali ipertesi mediante
monitoraggio incruento della P.A. a scadenze fisse di un’ora per 24h.

Lo stato trombofilico: meccanismi patogenetici e parametri diagnostici.

Influenza sulla piastrinemia dell’eparinato di calcio a minidosi.

Ruolo patogenetico del virus dell’epatite B nelle malattie da immunocomplessi.
Beta-tromboglobulina ed infarto del miocardio.

L’enalapril nello scompenso cardiaco.

Sistema terapeutico transdermico di nitroglicerina nel trattamento dell'angina.

Ipertrofia miocardica e betabloccanti.

Valutazione comparativa nel trattamento dell’ipertensione arteriosa tra clonidina e a cessione
protratta ed atenololo.

Salbutamolo e asma bronchiale.

Dilatazione dell’aorta ascendente ed aorta bicuspide

Disfunzione diastolica e scompenso cardiaco

Utilita della terapia dell’ipertensione arteriosa lieve

Miocardite e trombosi ventricolare sinistra

Limiti della valutazione del flusso venoso polmonare con ecocardiografia transesofagea nella
stima della severita del rigurgito mitralico

Effetti del cilazapril sulla massa ventricolare sinistra, sulla distensibilitd arteriosa e sul
riempimento ventricolare sinistro in pazienti ipertesi

Valutazione della severitad del rigurgito mitralico: confronto tra Doppler color e Doppler
quantitativo.

Associazione tra aterosclerosi carotidea e ipertrofia ventricolare sinistra

Valutazione della massa ventricolare sinistra e suo significato prognostico nel soggetto
iperteso.

Significato delle variazioni transitorie del tratto S-T durante infusione di dobutamina a basse
dosi in pazienti con pregresso infarto del miocardio.

Caratterizzazione tissutale con ecocardiografia: realta attuale o prospettiva futura? .

Funzione diastolica nell'ipertensione arteriosa .

Dr. Carmelina Saulino



